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1 RUHMADE LIIK, VAARTUSED JA ERIPARAD

™ N T T T T T T
ULDANDMED

Vosu Kooli hoiuriihm ja lasteaiarithmad on koolieast noorematele lastele alushariduse
omandamist voimaldavad iiksused, mis kuuluvad Vosu Kooli koosseisu. Rithmad asuvad

kolmes asukohas:

Vihulas (Vihula kiila, 45402 Haljala vald)

e lasteaiarithm Séarasilmad lastele vanuses 1,6-7 eluaastat

Vosul (Kooli 1a, Vosu alevik, 45501 Haljala vald)
e hoiuriihm Vdsupdnnid lastele vanuses 1,6-3 eluaastat
e lasteaiarithm Vosukesed lastele vanuses 3-5 eluaastat

e lasteaiarihm Rannaldvid lastele vanuses 5-7 eluaastat

Vosuperes (Mudila, Vosupere kiila, 45202 Haljala vald)

e lasteaiarithm Rodmupallid lastele vanuses 1,6-7 eluaastat

VAARTUSED JA ERIPARAD

Vosu Kooli iihine eesmérk on tagada igale lapsele sujuv haridustee hoiuriihmast ja
lasteaiariihmadest pdhikooli 16puni, toetades lapse arengut ja dppimist kogu haridustee viltel.
Vosu Kooli hoiurithma ja lasteaiariihmade dppe- ja kasvatustegevus ldhtub alushariduse
ritklikus dppekavas toodud alusvéirtustest ning toetab lapse turvalist ja tdisvadrtuslikku
lapsepdlve. Nendest pohimotetest 1dhtudes on Vosu Kooli riihmade vidrtused jargmised:

¢ Individuaalsus. Iga laps on ainulaadne. Mirkan ja toetan lapse heaolu, huve, tugevusi
ja arengut ning loon vdimalusi uurida, avastada ja dppida talle sobival viisil ja tempos.

o Koostod. Olen avatud ja arvestan teistega. Tegutsen koos laste, kolleegide ja
lapsevanematega, sest tihiste eesmirkide nimel tegutsedes stinnivad parimad
lahendused.

e Hoolivus. Mérkan ja vdirtustan iga inimest enda iimber. Loon turvalise ja toetava
keskkonna, kus iiksteisega arvestamine, abistamine ja austus on loomulik osa
igapédevaelust.

e Loovus. Julgen katsetada, avastada ja mdelda uutmoodi. Toetan laste uudishimu,

fantaasiat ja ideede elluviimist ning véértustan loovat ldhenemist dppimisel.



Loodus. Mirkan ja viirtustan iimbritsevat loodust. Opin loodust tundma, tegutsen

loodust hoidvalt ning teen valikuid, mis toetavad keskkonnateadlikku motteviisi.

Vosu Kooli hoiuriihma ja lasteaiariithmade Oppe- ja kasvatustegevuse eripéra kujuneb

loodusléhedasest asukohast, koostdisest Opikeskkonnast ning lapsest lahtuvatest

Oppimisviisidest. Lasteaia igapdevases tegevuses viirtustatakse keskkonda, kogukonda ning

lapse aktiivset osalemist dppimises.

Looduskeskkonna kasutamine dppimisel

Vosu Kooli rithmade eripéraks on loodusldhedane asukoht Lahemaa rahvuspargi
piirkonnas. Umbritsev looduskeskkond pakub mitmekesiseid vdimalusi dppe- ja
kasvatustegevuste ldabiviimiseks ning on oluline osa laste igapdevasest dpikogemusest.
Lapsed saavad vahetult kogeda looduse muutumist, mérgata erinevaid loodusnéhtusi
ning dppida loodust hoidma ja vdirtustama. Looduses tegutsemine toetab laste
litkumisvajadust, uudishimu, avastamisrdodmu ja keskkonnateadlikkuse kujunemist.
Projektope dOppetegevuste korraldamisel

Vosu Kooli rithmades kasutatakse dppetegevuste kavandamisel ja ldbiviimisel
projektdpet. Projektdpe voimaldab lastel dppida 1ébi uurimise, avastamise ja praktiliste
tegevuste. Oppeteemad lihtuvad sageli laste huvidest ning seovad erinevad dppe- ja
kasvatustegevuse valdkonnad tervikuks. Selline ldhenemine toetab laste aktiivset
osalemist Oppimisprotsessis, arendab loovust, koostodoskust ja iseseisvat motlemist.
Koostdine dpikogukond

Lasteaias vaartustatakse koostood laste, Opetajate ja lapsevanemate vahel. Igapievases
oppe- ja kasvatustegevuses toetatakse liksteisega arvestamist, abistamist ning iihiste
eesmdrkide nimel tegutsemist. Koostodd tehakse ka rithmade ja koolipere litkmete
vahel, et luua iihtne ja toetav dpikeskkond. Oppetegevusi rikastab koostdd kohaliku
kogukonna, timberkaudsete asutuste ja ettevitetega, mis aitab lastel paremini tundma
oppida oma kodukohta ning kujundab kogukonnatunnet.

Iga lapse individuaalse arengu toetamine

Vosu Kooli rithmades podratakse tdhelepanu iga lapse markamisele ja tema
individuaalsete vajaduste arvestamisele. Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel
lahtutakse laste arengutasemest, huvidest ja tugevustest. Selline ldhenemine véimaldab
toetada iga lapse enesekindluse kujunemist, dppimisrddmu ja arengut turvalises ning

toetavas keskkonnas.



2 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARK JA
LABIVIIMISE POHIMOTTED

e B W N i N W

Vosu Kooli hoiuriihma ja lasteaiariithmade dppe- ja kasvatustegevus lahtub riiklikust
Oppekavast, lasteaia vadrtustest ja eriparadest ning toetab lapse terviklikku arengut turvalises

ja kaasavas opikeskkonnas.

EESMARK

Vosu Kooli hoiurithma ja lasteaiariihmade dppe- ja kasvatustegevuse lildeesmérk on toetada
iga lapse mitmekiilgset ja jarjepidevat arengut koostoos kodu, riithmade ja kogukonnaga ning
kujundada valmisolek sujuvaks haridustee jitkamiseks koolis. Oppe- ja kasvatustegevus
toetab lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut turvalises, kaasavas ja
arengut soodustavas keskkonnas. Lapsele luuakse vdimalused tegutseda aktiivselt ja
iseseisvalt, teha valikuid, uurida, avastada, méingida ja luua ning kogeda dppimis- ja
tegutsemisrodmu. Erilist tdhelepanu pooratakse lapse iseseisvuse, enesevéljendus- ja
koostddoskuse, eneseregulatsiooni, keskendumisvdime, uudishimu ja dpijulguse kujunemisele

ning kooliks vajalike alusoskuste arengule.

Oppe- ja kasvatustegevuses lihtutakse pShimdttest, et iga laps on véirtuslik ja tema areng on
individuaalne. Laste arengulisi, keelelisi, kultuurilisi ja muid individuaalseid erinevusi
késitletakse rithma loomuliku osana. Lapse arengutaseme, huvide, tugevuste ja vajadustega
arvestades toetatakse tema aktiivset osalemist ning kujundatakse positiivset hoiakut dppimise

ja iseenda arengu suhtes.

Lapse arengut toetatakse jérjepidevas koostdos kodu ja kogukonnaga, 1dhtudes arusaamast, et
lapse heaolu ja arengut toetab kdige paremini temaga seotud tdiskasvanute tihine ja

kooskdlaline tegutsemine.

POHIMOTTED
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel lihtutakse jirgmistest pohimdtetest:
- lapsest lihtumine — arvestatakse lapse huvide, vajaduste, arengutaseme, tugevuste ja

varasemate kogemustega ning toetatakse lapse aktiivset osalemist. Lapse arvamuse ja



soovidega arvestatakse tema vanusest ja arengutasemest lahtudes, séilitades
taiskasvanu vastutuse lapse heaolu, arengu ja turvalisuse eest.

- miéngulisus ja aktiivne 6ppimine — dppimine toimub eelkdige méngu, uurimise,
katsetamise, litkumise, suhtlemise ja praktilise tegutsemise kaudu;

- individuaalsuse arvestamine ja kaasamine — tegevusi, vahendeid ja keskkonda
kohandatakse vastavalt laste erinevatele vdimetele ja vajadustele ning vdimaldatakse
koigil lastel osaleda;

- loimitud 6ppimine — iildoskusi ja dppe- ja kasvatustegevuse valdkondi seostatakse
omavahel ning Opitavat seostatakse lapse igapdevaelu ja timbritseva maailmaga;

- iseseisvuse ja tulevikuoskuste toetamine — kujundatakse lapse enesejuhtimis-,
motlemis-, suhtlemis-, koostdo- ja probleemilahendusoskusi ning oskust teha valikuid
ja votta eakohast vastutust;

- koostod — lapse arengut toetatakse koosto0s laste, rithma meeskonna, lapsevanemate,
tugispetsialistide ja kogukonnaga;

- digivahendite eesmérgipirane kasutamine — digivahendeid kasutatakse mdddukalt

ja eesmargistatult Oppimise, uurimise, loovuse ja eneseviljenduse toetamiseks.

METOODIKAD JA LAHENEMISED

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel kasutatakse Vdsu Kooli hoiuriithmas
ja lasteaiariihmades mitmekesiseid metoodilisi ldhenemisi, mis toetavad lapse aktiivset
osalemist, méngulist ja kogemuslikku dppimist ning Opitava seostamist iimbritseva

keskkonnaga.

Projektope. Vosu Kooli riithmades kasutatakse dppimise korraldamisel projektdppe
pohimdtteid. Projektide teemad kujunevad laste huvidest, kiisimustest, tdhelepanekutest ja
kogemustest ning dpetaja loodud dppimisvdimalustest. Projekti kdigus uuritakse, arutletakse,
katsetatakse, otsitakse teavet ja lahendusi ning 16imitakse erinevaid dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondi. Opetaja suunab ja toetab dppimisprotsessi ning aitab lastel oma avastusi ja

kogemusi motestada.

Oppimine libi mingu. Ming on lapse loomulik ja peamine dppimisviis. Méngu kaudu
kogeb ja mdtestab laps timbritsevat maailma, harjutab uusi oskusi ning kinnistab opitut.
Viirtustatakse nii lapse juhitud vaba méngu kui ka dpetaja suunatud mangulisi tegevusi ning

lapsele voimaldatakse piisavalt aega méngu algatamiseks, arendamiseks ja 1dpetamiseks.
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Ouesdpe ja looduskeskkonna kasutamine. Opikeskkonnana kasutatakse aktiivselt lasteaia
dueala ja iimbritsevat looduskeskkonda. V3su Kooli riihmade asukoht Lahemaa rahvuspargi
piirkonnas vdimaldab lastel dppida vahetu kogemuse, uurimise, litkkumise ja avastamise
kaudu. Oues tegutsemine toetab laste loodushuvi, liikumisaktiivsust ning loodust hoidva ja

vadrtustava suhtumise kujunemist.

Liikuma Kutsuva Kooli p6himotted. Vsu Kooli kooliosa osaleb programmis Liikuma
Kutsuv Kool ning selle pdhimotteid rakendatakse voimalusel ka hoiuriihma ja
lasteaiariihmade igapéevases tegevuses. Oppe- ja kasvukeskkonda ning tegevusi kujundatakse
viisil, mis toetab laste litkumisaktiivsust, vaheldusrikast tegutsemist ning liikumise

loomulikku 16imimist pdeva jooksul.

3 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE PLANEERIMINE JA

KORRALDUS
MMM

3.1 OPPEPERIOOD

Oppe- ja kasvatustegevus Vsu Kooli hoiuriihmas ja lasteaiarithmades toimub kogu dppeaasta
viltel. Oppimine ja lapse arengu toetamine toimub igapievaselt mingu, suhtlemise, liikumise,

uurimise, avastamise, praktilise tegutsemise ja igapidevatoimingute kaudu.

Stisteemsemalt planeeritud dppe- ja kasvatustegevuste periood kestab 15. septembrist 15.
maini vOi nendele kuupdevadele ldhimate toopaevadeni. Sel perioodil kavandatakse ja viiakse
1abi projektdppega seotud tegevusi ning toimuvad regulaarselt muusika- ja liikumistegevused.
Oppeaasta alguses, 1.—15. septembrini, pddratakse suuremat tihelepanu laste kohanemisele,
riihma tiihise riitmi kujundamisele, omavahelisele tutvumisele ja kokkulepete loomisele ning
turvalise ja toetava rithmakliima kujundamisele. Alates mai keskpaigast pdoratakse suuremat
tdhelepanu Oppeaasta jooksul toimunu analiilisimisele, laste arengu jilgimisele ning jirgmise
dppeaasta kavandamisele. Sel perioodil toimuvad ka kevad- ja 1dpupeod ning nendega seotud
tegevused. Viljaspool siisteemsemalt planeeritud dppe- ja kasvatustegevuste perioodi jatkub

laste arengu toetamine ja Oppe- ja kasvatustegevus paindlikumas vormis. Olulisel kohal on



mang, litkkumine, dues tegutsemine, loovtegevused, suhtlemine ning iimbritseva loodus- ja

kogukonnakeskkonna avastamine.

Perioodidel, mil laste arv on tavapérasest viaiksem, voib rithmade t66d korraldada paindlikult
ning moodustada valveriihmi. Valveriihmade moodustamisel ja t66 korraldamisel lahtutakse
laste arvust, heaolust ja turvalisusest ning Vosu Kooli tookorraldusest. Lapsevanemaid

teavitatakse valveriihmade to6korraldusest ja toimumiskohast lasteaia e-keskkonna kaudu.

3.2 TEGEVUSKAVA

Oppeaasta tegevuskava on hoiuriihma ja lasteaiariihmade t66 planeerimise aluseks, milles
méidiratletakse dppeaasta eesmaérgid ja peamised tegevussuunad. Tegevuskava koostatakse
enne uue Oppeaasta algust koostdos pedagoogilise personaliga ldhtudes Vosu Kooli
hoiuriihma ja lasteaiariihmade dppekavast, eelmise dppeaasta tegevuskava analiiiisi
tulemustest ning Oppeaasta prioriteetidest. Tegevuskavas kavandatakse dppeaasta
iildeesmargid, nende saavutamiseks planeeritavad tegevused, tegevuste ajakava ning

vastutajad. Tegevuskava kinnitab kooli direktor hiljemalt 1. septembriks.

Tegevuskava eesmirke tutvustatakse lapsevanematele Oppeaasta alguses toimuvatel
lapsevanemate koosolekutel. Oppeaasta 16pus analiiiisitakse kavandatud eesmarkide tditmist
ja tegevuste tulemuslikkust ning analiiiisi tulemusi arvestatakse jirgmise Oppeaasta

tegevuskava koostamisel.

3.3 PAEVAKAVA POHIMOTTED JA KORRALDUS

Vosu Kooli hoiurithma ja lasteaiariihmade paevakava on iiles ehitatud kogu lasteaiale {ihise
pdevase riitmi pohimdttel. Pdevakava toetab lapse heaolu, turvatunnet, iseseisvust ja aktiivset
tegutsemist ning voimaldab tasakaalustada méngu, litkumist, Gues viibimist, s6omist,
puhkamist ja muid lapse arengut toetavaid tegevusi. Pdevakava on paindlik ning selle
rakendamisel arvestatakse laste vanust, arengutaset, individuaalseid vajadusi, rithma
hetkeolukorda ja laste heaolu. Riihma kavandatud tegevuste kellaajad vdivad vajadusel
muutuda, et vdimaldada lastel tegutseda neile sobivas tempos ning tagada sujuv tileminek
tihelt tegevuselt teisele. Paindlikkuse rakendamisel arvestatakse seejuures eelnevalt

kokkulepitud kindla ajakavaga tegevustega, nditeks muusika- ja liikumistegevustega.
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Lasteaias algab paev kell 7.00 ja 1opeb kell 18.00. Pdeva jooksul on tagatud voimalused nii
juhendatud kui ka lapse algatatud tegevusteks, dues viibimiseks, liikumiseks, s6dmiseks,

puhkamiseks ja rahulikumateks tegevusteks.

Pédevakava kavandamisel ldhtutakse pdhimdttest, et lapse jaoks on oluline nii aktiivne
tegutsemine kui ka vdimalus puhata ja taastuda. Kuni kolmeaastasele lapsele tagatakse
iildjuhul kuni kaks tundi ning nelja- kuni seitsmeaastasele lapsele iildjuhul kuni {iks tund
puhkeaega pédevas. Puhkeajal voimaldatakse lapsel vastavalt tema puhkevajadusele valida une
ja muu vaikse tegevuse vahel. Vaiksed tegevused korraldatakse viisil, mis ei hdiri magavaid

vOi puhkavaid lapsi.

Uldjoontes kujuneb pieva riitm jargmiselt:

Kellaaeg Tegevused

7.00 Lasteaia avamine, laste saabumine ja hommikused tegevused

8.30 Hommikusdok

9.00-12.00 Hommikupoolsed tegevused toas ja dues, vaba méng, vahepala s6omine
12.15 Lounasdok

13.00-15.00 | Hoiuriihma puhkeaeg

Lasteaiarithmade puhkeaeg; liitriihmade 1,6-3-aastastele lastele

13.00-14.00
vOimaldatakse pikemat puhkeaega kuni kella 15.00-n1
15.30 Ohtuoode
14.00/15.00- | _
O Ohtupoolsed tegevused toas ja dues, vaba méng ja huviringid
18.00 Lasteaia sulgemine

Hoiurithma pievakava pohimotted

Hoiuriihma pédevakava ldhtub kogu lasteaia iihisest pdevakavast, kuid arvestab 1,6—3-aastaste
laste ealisi ja individuaalseid vajadusi. Pdev on vaheldusrikas ning voimalikult selge ja

etteaimatava riitmiga, et toetada lapse turvatunnet ja heaolu.



Hommikupoolsel ajal toimub laste aktiivsem tegutsemine, mang, liikkumine, dues viibimine,
avastamine ning muud lapse arengut toetavad tegevused. Tegevuste korraldamisel
arvestatakse laste vanust, arengutaset, individuaalseid vajadusi ja lilkumisvajadust ning
voimaldatakse rahulikke tileminekuid iihelt tegevuselt teisele. Péarast 1dunas6oki on 13.00—
15.00 puhkeaeg. Puhkeaeg on hoiurithma paevakava oluline osa ning selle korraldamisel
lahtutakse laste vanusest ning individuaalsest puhke- ja unevajadusest. Lapsele voimaldatakse
puhkeajal valida une ja muu vaikse tegevuse vahel. Ohtupoolsel ajal jitkuvad laste méng,

Oues viibimine, litkumine ja muud laste huvidest ning vajadustest l1dhtuvad tegevused.

Lasteaiariihmade paevakava pohimotted

Lasteaiariihmade péaevakava ldhtub kogu lasteaia lihisest padevakavast ning voimaldab
tasakaalustada dppe- ja kasvatustegevusi, laste algatatud tegevusi, vaba méngu, dues

tegutsemist, litkumist ja puhkust.

Hommikupoolsel ajal, 9.00—12.00, toimuvad dppe- ja kasvatustegevused ning muud laste
arengut toetavad tegevused nii toas kui ka dues. Tegevused ldhtuvad laste huvidest,
vajadustest ja késitletavatest teemadest ning seostuvad vdimalusel riihmas toimuvate
projektidega. Hommikupoolse aja oluline osa on laste vaba méng, millele jaetakse piisavalt
aega ja ruumi. Pdrast 10unasooki on lasteaiariihmades 13.00-14.00 puhkeaeg. Liitriihmades
voimaldatakse kuni kolmeaastastele lastele nende vanusest ja individuaalsest puhkevajadusest
ldhtudes pikemat puhkeaega kuni kella 15.00-ni. Puhkeaja korraldamisel 1dhtutakse
pievakava iildistes pohimdtetes kirjeldatust. Ohtupoolsel ajal toimuvad laste huvidest ja
vajadustest lihtuvad tegevused, vaba ming ning dues viibimine. Ohtupoolsel ajal vdivad

toimuda ka huviringid ja muud laste arengut ning eneseviljendust toetavad tegevused.

3.4 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE PLANEERIMINE JA LABIVIIMINE

Vosu Kooli hoiurithmas ja lasteaiariihmades ldhtutakse oppe- ja kasvatustegevuste
planeerimisel ja labiviimisel dppekavas kirjeldatud véartustest, eesmérkidest ja pShimotetest
ning laste vanusest, arengutasemest, huvidest ja individuaalsetest vajadustest. Tegevuste
planeerimine on paindlik ning léhtub laste huvidest, kiisimustest, tdhelepanekutest ja

igapievastest kogemustest. Opetaja jilgib laste tegutsemist ja arengut ning kasutab saadud
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teavet edasiste tegevuste kavandamisel. Planeerimisel arvestatakse ka Oppeaasta eesmirkide,
riihmas késitletavate projektide, aastaaegade, tihtpdevade ning lasteaias ja kogukonnas

toimuvaga.

Lapse arengu ja aktiivse osalemise toetamiseks kasutatakse igapdevases tegevuses
mitmekesiseid toovotteid. Vastavalt laste ja riihma vajadustele:
- tegutsetakse kogu rithma, vidiksemate gruppide voi individuaalselt;
- pakutakse lapsele vajaduse korral individuaalset juhendamist ja tuge;
- kohandatakse tegevuste sisu, raskusastet, vahendeid, keskkonda ja tegevuseks antavat
aega;
- kasutatakse selget pdevakava ja tuttavaid rutiine, mis toetavad lapse turvatunnet ja
iseseisvust;
- kasutatakse vajaduse korral visuaalset tuge tegevuste, kokkulepete ja iileminekute
moistmiseks;
- luuakse voimalusi koosOppimiseks, koostegutsemiseks ja tiksteiselt Oppimiseks;
- voOimaldatakse lapsel teha valikuid ning osaleda aktiivselt oma dppimise ja
tegutsemise kujundamisel.
Toovotete valikul 1ahtutakse pohimdattest, et vajalik tugi on voimalikult loomulik osa rithma
igapédevasest tegevusest ja Opikeskkonnast. Tegevusi ja keskkonda kohandatakse paindlikult,

et voimaldada kdigil lastel osaleda ja areneda vastavalt oma vdimetele ja vajadustele.

Oppe- ja kasvatustegevused on 1dimitud ning dppimine toimub kogu pieva jooksul mingu,
igapaevatoimingute, suhtlemise, litkkumise, uurimise, katsetamise ja praktilise tegutsemise
kaudu. Olulisel kohal on lapse algatatud tegevused ja vaba méng ning tasakaal juhendatud ja

laste omaalgatuslike tegevuste vahel.

Traditsioonid ja tihistegevused on dppe- ja kasvatustegevuse loomulik osa, mille kaudu
toetatakse laste arengut, Oppimist, védrtushinnangute kujunemist, ithtekuuluvustunnet ja

koostddd ning laste sidet oma rithma, lasteaia, koolipere ja kogukonnaga.

Oppeaasta jooksul:
- tdhistatakse eakohaselt traditsioonilisi kalendri- ja rahvakalendritédhtpdevi;
- viirtustatakse riihmade ja majade oma traditsioone, sealhulgas rithma voi maja
stinnipdeva tihistamist;
- korraldatakse vihemalt iiks kogu Vdsu Kooli hoiuriihma ja lasteaiariihmi tihendav

tthine {iritus;

11



- luuakse voimalusi erinevate rithmade ja majade vaheliseks koostodks ning tihisteks
tegevusteks;
- vodimaldatakse lastele teatrikogemust teatrietenduse kiilastamise voi lasteaeda kutsutud
teatri kaudu.
Traditsioonide ja iihistegevuste tipsem korraldus ning dppeaasta jooksul toimuvad siindmused

kavandatakse Oppeaasta alguses vastavalt Oppeaasta eesmérkidele ja voimalustele.

Hoiurithma tegevuste planeerimine ja libiviimine

Hoiuriihmas toetatakse 1,6—3-aastaste laste arengut eakohaste, ménguliste ja igapdevaeluga
seotud tegevuste kaudu. Olulisel kohal on turvalise suhte ja keskkonna loomine, méng,
litkumine, suhtlemine, avastamine, meelte kaudu kogemine ning igapdevatoimingutes

osalemine.

Tegevuste korraldamisel arvestatakse vdikelaste individuaalse arengutempo,
keskendumisvdime ning puhke- ja litkumisvajadusega. Tegevused on paindlikud ja liihikesed
ning vahelduvad méngu ja igapdevatoimingutega. Lastele vOimaldatakse piisavalt aega
iseseisvaks tegutsemiseks, kordamiseks ja omas tempos dppimiseks. Tdiskasvanu toetab last
vahetu suhtlemise, eeskuju, koos tegutsemise ja juhendamise kaudu. Lapse iildoskuste arengut

toetatakse kogu pédeva jooksul loomulikes igapdevaolukordades.

Lapse iileminek hoiuriihmast lasteaiarithma

Lapse tileminekut hoiuriihmast lasteaiariihma toetatakse jarjepidevalt koostods lapse,
lapsevanema ning hoiuriihma ja lasteaiariihma meeskonnaga. Rithmadevaheline koostdo ja
tihised tegevused voimaldavad lastel juba hoiuriihmas kdimise ajal tutvuda lasteaiariihmade

laste, dpetajate ja keskkonnaga ning toetavad seelébi turvalist ja sujuvat iileminekut.

Enne lapse iileminekut jagab hoiurithma meeskond vastuvdtva lasteaiariihma dpetajatega
lapse arengut, harjumusi, tugevusi, huvisid ja individuaalseid vajadusi puudutavat olulist
teavet. Info jagamise eesmérk on tagada lapse arengu toetamise jarjepidevus ning vdimaldada

uue rithma meeskonnal arvestada lapse vajadustega juba iilemineku algusest.

Hoiuriihma Spetajad teevad koostddd lapsevanemaga ning toetavad peret lapse

ettevalmistamisel lasteaiarithma minekuks. Lapsevanemale antakse tagasisidet lapse arengust
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ja valmisolekust ning jagatakse soovitusi oskuste ja iseseisvuse toetamiseks, mis aitavad

lapsel lasteaiarithma igapédevaeluga toime tulla.

Uleminekul lihtutakse lapse individuaalsest arengust ja vajadustest ning pddratakse

tahelepanu tema turvatunde, heaolu ja kohanemise toetamisele.

Lasteaiariihmade oppe- ja kasvatustegevuste planeerimine ja léibiviimine

Lasteaiariihmades kavandatakse ja viiakse Oppe- ja kasvatustegevusi 1dbi terviklikult ja
16imitult, 1dhtudes laste huvidest, arengutasemest ja vajadustest ning dppekavas kirjeldatud

iildoskustest ja valdkondade eesmarkidest.

Oppimine toimub mingu, uurimise, katsetamise, arutlemise, lifkumise, loovtegevuste ja
praktiliste kogemuste kaudu nii rithmaruumis, duealal kui ka lasteaeda iimbritsevas loodus- ja

kogukonnakeskkonnas.

Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel kasutatakse projektdppe pdhimdtteid. Projektide
teemad voivad kujuneda laste huvidest, kiisimustest ja tihelepanekutest ning dpetaja loodud
voimalustest ja algatustest. Projektide kdigus 16imitakse erinevaid Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondi ning luuakse lastele voimalusi uurimiseks, koostdoks, probleemide lahendamiseks,

loomiseks ja oma mdtete viljendamiseks.

Opetaja roll on mirgata laste huvisid ja vajadusi, kujundada dppimist toetav keskkond,
pakkuda sobivaid vahendeid ja kogemusi, esitada motlemist suunavaid kiisimusi ning toetada
laste aktiivset osalemist. Oppeprotsessi jilgimisel saadud tihelepanekuid kasutatakse

jargnevate tegevuste kavandamisel.

3.5 OPPEKAIKUDE KORRALDUS

Oppe- ja kasvatustegevuse osana korraldatakse dppekiike, mis toetavad laste dppimist vahetu
kogemuse kaudu ning aitavad seostada dpitut timbritseva keskkonna ja kogukonnaga.
Oppekiikudel kasutatakse piirkondlikke voimalusi, nditeks kiilastatakse liheduses asuvaid
moisaid, ettevotteid, matkaradu ja teisi laste arengut toetavaid paiku. Vajadusel korraldatakse
ka dppekiike kaugemal asuvatesse paikadesse, mis pakuvad lastele uusi kogemusi ja toetavad

oppe- ja kasvatustegevuse eesmérkide saavutamist.
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Oppekiigud kavandatakse rithma dppe- ja kasvatustegevuse eesmirkidest ning laste huvidest
lahtudes ning seostatakse riithma dppeteemade ja projektidega. Voimalusel kasutatakse

vanemate rithmade lastega liikumiseks ka iihistransporti.

Oppekiikude korraldamisel jirgitakse turvalisuse pdhimdtteid ning tagatakse laste piisav
jarelevalve. Oppekiigud mirgitakse lasteaia e-paeviku kalendrisse, mille kaudu teavitatakse
nii lapsevanemaid kui ka dppejuhti riihma tegevustest. Oppekaikudel on riihmal alati kaasas

rihmatelefon, et vajadusel oleks voimalik kiiresti {ihendust votta.

Enne dppekiiku voi muud véljasditu, mille kdigus kasutatakse transpordivahendit, tdidetakse
lasteaiariihma viljasoidu infoleht, kuhu mérgitakse oppekéigu eesmirk, sihtkoht, osalejad
ning vastutavad tdiskasvanud. Viljasdidulehe blankett on leitav lasteaia e-keskkonnast ning
see esitatakse enne véljasdidu toimumist Oppejuhile ning jagatakse e-keskkonnas koigile

teistele lasteaiariihmaga kaasa minevatele tootajatele.

3.6 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE DOKUMENTEERIMINE

Pedagoogiline dokumenteerimine on Vosu Kooli hoiuriihma ja lasteaiarithmade dppeprotsessi
lahutamatu osa. Selle eesmirk on teha laste dppimine ja dppeprotsess ndhtavaks, jilgida ja
motestada toimuvat ning kasutada kogutud teavet edasiste tegevuste kavandamisel ja laste

arengu toetamisel.

Dokumenteerimisel pddratakse tdhelepanu nii tegevuste tulemustele kui ka dppimise
protsessile — laste motetele, kiisimustele, ideedele, avastustele, kogemustele ja tegutsemisele.
Kogutud materjal aitab opetajal mirgata laste huvisid ja vajadusi, analiitisida toimunud
tegevusi ning teha pedagoogilisi otsuseid edasise dppeprotsessi kavandamiseks ja
kohandamiseks. Dokumenteerimiseks kasutatakse eesmargist ja tegevuse sisust 1dhtudes
erinevaid vorme ja materjale, nditeks:

- laste to1d ja loomingulisi vdljendusi;

- fotosid ja videoid;

- laste motteid, kiisimusi, {itlusi ja vestlusi;

- moiste- ja ideekaarte;

- Opetajate vaatlus- ja refleksioonimérkmeid;

- projektiseinu ning muid dppeprotsessi kajastavaid véljapanekuid;

- projektiesitlusi ja muid digitaalseid materjale.
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Dokumenteerimise vormide valikul ldhtutakse tegevuse eesmérgist ja sisust ning koiki

dokumenteerimisvorme ei pea kasutama samaaegselt ega iga tegevuse voi projekti puhul.

Oppe- ja kasvatustegevuse igapdevaseks dokumenteerimiseks ning lasteaia ja kodu vahelise
infovahetuse toetamiseks kasutatakse lasteaia e-keskkonda. Igal rithmal on e-keskkonnas
riihmapievik, kuhu dpetajad teevad igapdevaselt sissekandeid pieva jooksul toimunud
tegevuste ja Oppeprotsessi kohta. Riihmapéevikus kajastatakse toimunud tegevusi, késitletud
teemasid ja laste Opikogemusi. E-keskkonna kaudu jagatakse lapsevanematega ka fotosid ja
videoid riihma tegevustest koos liihikeste selgituste ja pdevakirjeldustega. See toetab lasteaia
ja kodu vahelist infovahetust ning aitab muuta laste igapidevase Oppimise ja tegevused

peredele néhtavaks.

Projektoppe dokumenteerimisel podratakse tdhelepanu kogu projekti protsessile. Projekti
jooksul kogutakse ja talletatakse laste motteid, kiisimusi, ideid, tdhelepanekuid, tegevusi,
loomingut ning muid projekti arengut kajastavaid materjale. Dokumenteeritud materjali
kasutatakse projekti edasise suuna kavandamisel ning lastega toimunu ja dpitu motestamisel.
Projektoppe protsessi ndhtavaks tegemiseks kasutatakse rithmades projektiseinu. Projektisein
kujuneb ja tiieneb projekti jooksul ning sellel kajastatakse vastavalt projekti sisule laste
motteid, kiisimusi, ideid, t61d, fotosid ja muid projekti kdigus tekkinud materjale. Projektisein
voimaldab lastel projekti kdiku jdlgida, oma varasemate motete ja kogemuste juurde tagasi
podrduda ning dpitut meenutada ja mdtestada. Projektide kokkuvdtteks koostavad dpetajad
projektiesitluse, milles kajastatakse projekti kujunemist, olulisemaid tegevusi, laste osalemist,
Opikogemusi ja saavutatud dpieesmarke. Projektiesitlust jagatakse lapsevanematega lasteaia e-
keskkonna kaudu, vdimaldades peredel saada iilevaate laste dppimisest ja projekti kdigus

toimunust.

Pedagoogiline dokumenteerimine toetab koostddd laste, perede ja kolleegidega ning aitab
kujundada dppeprotsessi jirjepidevaks ja lapsest ldhtuvaks. Dokumenteerimise kaudu saadud
tahelepanekuid ja kogutud materjale kasutatakse opetaja refleksiooniks, laste huvide ja

vajaduste mirkamiseks ning jargnevate tegevuste ja dpikogemuste kavandamiseks.
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4 OPI- JA KASVUKESKKONNA KUJUNDAMISE

POHIMOTTED
™™ N T T T T T N

Vosu Kooli lasteaias kujundatakse Opi- ja kasvukeskkonda kaasava hariduse pdhimotetest
lahtudes védrtustades iga lapse turvalisust, heaolu, individuaalsust ja aktiivset osalemist.
Keskkond toetab lapse terviklikku arengut ning arvestab laste erinevate vajaduste, voimete ja
huvidega. Opi- ja kasvukeskkond hdlmab nii fiiiisilist, sotsiaalset, emotsionaalset kui ka
digitaalset keskkonda. Oppimine ei piirdu riihmaruumiga, vaid toimub ka lasteaia duealal,
looduses ja iimbritsevas kogukonnas. Keskkonna kujundamisel véirtustatakse loodusldahedust,

hoolivust, koostodd, iseseisvust ja vastutust.

FUUSILISE KESKKONNA KUJUNDAMINE JA KOHANDAMINE

Fiitisiline keskkond kujundatakse turvaliseks, paindlikuks, ligipdédsetavaks ja laste arengut
toetavaks. Ruumide ja tegevusalade korraldamisel arvestatakse laste vanuse, arengutaseme ja
individuaalsete vajadustega ning voimaldatakse tegutseda nii iihiselt, viiksemates gruppides

kui ka individuaalselt.

Eakohased méngu- ja dppevahendid paigutatakse vdimaluse korral lastele kéttesaadavalt, et
toetada iseseisvat tegutsemist, valikute tegemist, loovust, uurimist ja miangu. Keskkonda
kohandatakse vastavalt laste vajadustele ja kdimasolevatele tegevustele ning dppimine laieneb

igapdevaselt ka duealale ja timbritsevasse keskkonda.

Keskkonnas kasutatakse vajaduse ja laste vanuse jirgi visuaalset tuge, nditeks pildilist
paevakava, visuaalselt esitatud kokkuleppeid, piktogramme ja tegevusjuhiseid. Visuaalne tugi

aitab lapsel mdista pdeva kulgu ja tegevusi ning toetab iseseisvust ja eneseregulatsiooni.

Rithmaruumis luuakse voimalusi rahunemiseks ja keskendumiseks. Selleks kasutatakse
sobivaid tegevuskohti ja vahendeid ning vdimaldatakse lapsel vajaduse korral tegutseda
rahulikumas keskkonnas. Selline keskkonnakorraldus toetab laste eneseregulatsiooni ja

keskendumist ning aitab ennetada tilekoormust.

Oppeprotsess tehakse keskkonnas nihtavaks laste todde, mdtete, ideede, fotode ja muu
Oppimist kajastava materjali kaudu. Projektdppe korral kasutatakse projektiseinu, mis

voimaldavad jdlgida projekti kujunemist ja laste dppimisprotsessi.
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SOTSIAALSELT JA EMOTSIONAALSELT TURVALINE KESKKOND

Opi- ja kasvukeskkonna oluline osa on sotsiaalne ja emotsionaalne turvalisus. Luuakse
keskkond, kus iga laps tunneb ennast oodatuna, hoituna, kaasatuna ja viirtustatuna. Riihmas
kujundatakse koos lastega eakohaseid kokkuleppeid, mis toetavad hoolivat, lugupidavat ja
turvalist kditumist. Laste erinevusi késitletakse riihma loomuliku osana ning toetatakse iga

lapse vdimalust osaleda tihistes tegevustes.

Igapdevases suhtluses toetatakse laste oskust margata, moista ja viljendada oma tundeid ning
arvestada teiste inimeste tunnete ja vajadustega. Véartustatakse lapse pingutust, arengut ja

osalemist ning luuakse vdimalusi eduelamuse kogemiseks.

Kaasava 0pi- ja kasvukeskkonna aluseks on turvalised, positiivsed ja usalduslikud suhted.
Taiskasvanu loob teadlikult toetava suhte iga lapsega ning on oma kditumise ja suhtlemisega
eeskujuks. Toetatakse laste omavaheliste suhete, suhtlemis- ja koostdooskuste kujunemist.
Lapsi juhendatakse oma soove ja vajadusi viljendama, teistega arvestama ning erimeelsusi ja
konflikte eakohasel viisil lahendama. Riihmas kujundatakse hoolivat ja iiksteist arvestavat
kultuuri. Kogukondlikkuse kaudu toetatakse lapse tunnet, et ta kuulub oma rithma, lasteaeda

ja laiemalt kooliperre ning et igaiihel on {ihises keskkonnas oma koht ja roll.

DIGIKESKKONNA KASUTAMINE

Digivahendeid ja -lahendusi kasutatakse eesmérgipéraselt dppimise, osalemise, loovuse ja
eneseviljenduse toetamiseks ning dppeprotsessi mitmekesistamiseks. Digivahendeid voib
kasutada nditeks info otsimiseks ja uurimiseks, visuaalse toe loomiseks, dppeprotsessi
dokumenteerimiseks ning laste loovuse ja eneseviljenduse toetamiseks. Vajaduse korral
kasutatakse tehnoloogilisi lahendusi lapse suhtlemise ja osalemise toetamiseks. Digivahendite
kasutamisel arvestatakse laste vanuse, arengutaseme ja vajadustega ning toetatakse eakohaselt
turvalise ja vastutustundliku digikditumise kujunemist. Laste tdhelepanu juhitakse eakohasel
viisil digikeskkonnaga seotud vdimalustele ja ohtudele. Digikeskkond tdiendab lapse Opi- ja
kasvukeskkonda, kuid ei asenda méngu, litkumist, vahetut suhtlemist, praktilist tegutsemist

ega kogemuslikku dppimist.
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OPETAJA ROLL OPI- JA KASVUKESKKONNA KUJUNDAMISEL

Opetaja on dpi- ja kasvukeskkonna teadlik kujundaja, kes jilgib laste tegutsemist ning

kohandab keskkonda vastavalt laste huvidele, arengule ja vajadustele. Opetaja:

markab ja arvestab laste individuaalseid vajadusi;

- kujundab turvalise, toetava, kaasava ja paindliku keskkonna;

- loob vdimalusi laste iseseisvaks tegutsemiseks, valikute tegemiseks ja aktiivseks
osalemiseks;

- jélgib, kuidas lapsed keskkonda ja seal olevaid vahendeid kasutavad, ning teeb sellest
lahtudes vajalikke muudatusi,

- on eeskujuks hooliva ja lugupidava suhtlemise kujundamisel;

- teeb lapse arengu ja heaolu toetamiseks koostodd kolleegide, tugispetsialistide ja

lapsevanematega.

Opi- ja kasvukeskkonna kujundamine on pidev protsess, mille kdiigus hinnatakse keskkonna

sobivust ning kohandatakse seda vastavalt laste ja riihma muutuvatele vajadustele.

S LAPSE ARENGU HINDAMISE NING TOETAMISE

POHIMOTTED, DOKUMENTEERIMINE JA KORRALDUS
—™™ N T T T T T N

5.1 LAPSE ARENGU JALGIMINE

Lapse arengu jédlgimine ja hindamine on jérjepidev protsess, mille eesmérk on saada iilevaade
lapse arengust, mirgata tema tugevusi, huvisid ja individuaalseid vajadusi ning kavandada
sellest 1dhtudes lapse arengut toetavaid tegevusi ja keskkonda. Lapse arengut jélgitakse
igapédevase tegevuse kéigus erinevates olukordades, sealhulgas mingus, igapdevatoimingutes,
suhtlemisel, liikumisel ning juhendatud tegevustes. Lapse arengu jilgimisel ja hindamisel
lahtutakse lapse vanusest, individuaalsest arengutempost ja eripiradest. Oluline on mérgata ja
védrtustada lapse edusamme ning vdrrelda lapse arengut eelkdige tema enda varasema

arenguga.
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Hoiuriithm

Hoiuriihmas keskendutakse lapse arengu jalgimisel ja hindamisel eelkdige tildoskuste
kujunemisele. Jalgitakse lapse ménguoskuste, tunnetus- ja dpioskuste, sotsiaalsete oskuste
ning eneseregulatsiooni oskuste arengut. Lapse arengut jélgitakse loomulikes
igapdevaolukordades, mingus, suhtlemisel, igapidevatoimingutes ning lapsele pakutavate

eakohaste tegevuste kiigus.

Lasteaiarithmad

Lasteaiariihmades jdlgitakse ja hinnatakse lapse tildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondadega seotud oskuste arengut. Lapse arengut vaadeldakse terviklikult erinevates
igapdeva-, mdngu- ja Opisituatsioonides ning saadud tihelepanekuid kasutatakse edasise dppe-

ja kasvatustegevuse kavandamisel ja lapse individuaalse arengu toetamisel.

5.2 LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED

Lapse arengu hindamine on jarjepidev ja eesmirgipédrane protsess, mille kaudu saadakse
teavet lapse arengu, tugevuste, huvide, oskuste ja vdoimaliku toe vajaduse kohta. Hindamise
eesmadrk on toetada lapse terviklikku arengut ning kavandada tema vajadustele ja voimetele

vastavat tegevust, opet ja Opi- ja kasvukeskkonda.

Lapse arengu hindamisel ldhtutakse jargmistest pohimotetest:

- lapse arengut kasitletakse terviklikult ning arvestatakse tema vanuse, individuaalse
arengutempo, voimete ja eripdradega;

- lapse arengut vorreldakse eelkdige tema enda varasema arenguga;

- mdrgatakse ja védrtustatakse lapse tugevusi, edusamme ja arenguvdimalusi,

- hindamine toimub jirjepidevalt ning valdavalt lapse jaoks loomulikes igapdevastes
olukordades;

- lapse arengust terviklikuma iilevaate saamiseks kasutatakse erinevaid
hindamismeetodeid ja teabeallikaid;

- hindamisel kogutud teavet kasutatakse edasiste tegevuste kavandamisel ja lapse

arengu toetamisel;
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- lapse arengu hindamisel tehakse koostood lapsevanemate, rithma meeskonna, teiste

lapsega kokkupuutuvate dpetajatega ja tugispetsialistidega;

- last kaasatakse vastavalt tema vanusele ja vdimetele oma dppimise ja arengu

motestamisse.

Lapse arengu hindamiseks kasutatakse Vosu Kooli lasteaias erinevaid meetodeid ja

teabeallikaid:

Lapse arengu hindamise meetod /
teabeallikas

Kasutamise eesmérk

Minguvaatlusleht

Lapse manguoskuste ja méngus avalduvate

tildoskuste kujunemise jalgimine.

Igapievased tihelepanekud ja méirkmed

Lapse arengu ja toimetuleku jdlgimine
mingu, suhtlemise, igapdevatoimingute

ning dppe- ja kasvatustegevuste kaigus.

Vestlused lapsega

Teabe saamine lapse mdtete, kogemuste,

huvide ja eneseviljenduse kohta.

Lapse tood ja looming

Lapse oskuste, motlemise, loovuse ja

eneseviljenduse arengu jilgimine.

Lapse eneseanaliiiis

Alates 4. eluaastast lapse eakohane
kaasamine oma arengu ja kogemuste

motestamisse.

Koostoo rithma meeskonna ja

tugispetsialistidega

Erinevates olukordades tehtud
tdhelepanekute koondamine ning lapse
arengust terviklikuma tilevaate

kujundamine.

Koostoo lapsevanemaga

Lapse kohta teabe saamine ning
tdhelepanekute jagamine tema arengu ja
toimetuleku kohta, sh igapdevase
infovahetuse, perevestluse ja arenguvestluse

kaudu.

Koolivalmiduse hindamine

Lapse koolivalmiduse hindamine lasteaia

kokkulepitud hindamisvahendite abil.
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Lapse esmakordsel lasteaeda tulekul tdidab lapsevanem tutvumisankeedi, mille kaudu
saadud teave aitab rithma meeskonnal tundma dppida lapse seniseid kogemusi, harjumusi,

huvisid, tugevusi ja vajadusi ning toetada tema kohanemist.

Lapse arengu hindamisel lihtutakse kogutud teabest tervikuna. Uksikut vaatlust, lapse t66d
vOi hindamisvahendi tulemust ei késitleta eraldiseisvalt lapse arengule hinnangu andmise
alusena. Hindamisel saadud teavet kasutatakse lapse edasise arengu toetamiseks, oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamiseks ning vajaduse korral tdiendava toe vajaduse mirkamiseks ja

kavandamiseks.

5.3 LAPSE ARENGU DOKUMENTEERIMINE

Lapse arengu jélgimise ja hindamise kdigus kogutud teave dokumenteeritakse jarjepidevalt ja
eesmargipdraselt. Dokumenteerimise eesmirk on anda iilevaade lapse individuaalsest arengust
ja arengudiinaamikast, teha nihtavaks tema tugevused ja edusammud ning kasutada kogutud

teavet lapse edasise arengu ja vajaduse korral toe kavandamisel.

Lapse arengu dokumenteerimiseks kasutatakse igapdevaseid tahelepanekuid ja markmeid,
ménguvaatluslehte, lapse eneseanaliiiisi, lapse arengu kirjalikku kokkuvdtet,
koolivalmiduskaarti, arenguvestluse kokkuvotteid ning vajaduse korral tugispetsialistide
kokkuvotteid, individuaalse arengu jélgimise kaarti (IAJK) ja individuaalset arenduskava
(IAK). Lapse arengu seisukohalt olulised tdhelepanekud ja mdrkmed dokumenteeritakse
jooksvalt lasteaia e-keskkonnas selleks loodud vormil ning neid kasutatakse lapse arengu

jdlgimise, hindamise ja toetamise alusena.

Lapse arengu kohta kogutud teavet kisitletakse tervikuna ning kasutatakse lapse arengu
hindamisel, edasiste tegevuste kavandamisel, koostdos lapsevanemaga ja vajaduse korral

lapse toetamise korraldamisel.

Lapse arengu kirjalik kokkuvote

Iga lapse kohta koostatakse iiks kord dppeaastas kevadel lapse arengu kirjalik kokkuvote,
kasutades Vosu Kooli lasteaias kokkulepitud arengu kirjaliku kokkuvotte vormi. Lapse arengu
kirjalikus kokkuvotes antakse iilevaade lapse arengust, tugevustest, edusammudest ning

edasist tdhelepanu voi toetamist vajavatest valdkondadest. Lapse arengu kirjaliku kokkuvotte
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koostamisel ldhtutakse dppeaasta jooksul erinevate hindamismeetodite ja teabeallikate kaudu
kogutud teabest ning lapse individuaalsest arengust ja arengudiinaamikast. Hoiurithma lapse
arengu kirjalikus kokkuvdttes keskendutakse eelkdige iildoskuste arengule. Lasteaiarithmades
kajastatakse lapse iildoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondadega seotud oskuste

arengut.

Lapse arengu kirjalikku kokkuvdtet kasutatakse lapse arengu motestamisel ja edasiste arengut
toetavate tegevuste kavandamisel. Valminud kokkuvote tehakse lapsevanemale

kéttesaadavaks lasteaia e-keskkonnas ning seda kasutatakse ka arenguvestluse labiviimisel.

Lapse arengu kirjalik kokkuvdte koostatakse ka lapse kohta, kellele on avatud individuaalse
arengu jdlgimise kaart (IAJK) voi koostatud individuaalne arenduskava (IAK). Kirjaliku
kokkuvdtte koostamisel arvestatakse IAJK-s ja IAK-s dokumenteeritud teabega ning
vélditakse vdimaluse korral sama teabe dubleerimist erinevates dokumentides. Kui lapsele on
avatud IAJK, viidatakse kirjalikus arengukokkuvottes IAJK-le ning kokkuvdttesse ei ole
vajalik iimber kirjutada IAJK-s pdhjalikumalt dokumenteeritud toevajadust, rakendatud
tugimeetmeid ja nende tulemuslikkust. Lapse arengu kirjalik kokkuvdte annab tervikliku
iilevaate lapse arengust, IAJK ja IAK keskenduvad lapse individuaalse toevajaduse, seatud

eesmadrkide, rakendatud tugimeetmete ja nende tulemuslikkuse dokumenteerimisele.

Koolivalmiduskaart

Koolimineva lapse kohta koostatakse kevadel koolivalmiduskaart, kasutades Vosu Kooli
lasteaias kokkulepitud koolivalmiduskaardi vormi. Koolivalmiduskaardis antakse tilevaade
lapse iildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondadega seotud oskuste arengust ja
koolivalmidusest. Koolivalmiduskaardi koostamisel 1dhtutakse lapse arengu jérjepideva
jalgimise ja hindamise kdigus kogutud teabest, sealhulgas Opetajate tdhelepanekutest, lapse
toodest ja vestlustest, koolivalmiduse hindamise tulemustest ning vajaduse korral

tugispetsialistide tdhelepanekutest.

Lapse arengumapp

Iga lapse kohta peetakse lasteaia e-keskkonnas individuaalset arengumappi, kuhu koondatakse

lapse arengut kajastavad olulisemad dokumendid ja materjalid. Arengumapi eesmérk on anda
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terviklik ja ajas jalgitav iilevaade lapse arengust, dppimisest, tugevustest ja toetamisega

seotud kokkulepetest.

Arengumapp sisaldab:
- lapse lasteaeda tulekul lapsevanema tdidetud tutvumisankeeti;
- maénguvaatluslehti;
- lapse eneseanaliiiise alates 4. eluaastast;
- pere- ja arenguvestluste kokkuvotteid;
- valikut lapse arengut iseloomustavatest toddest ja loomingust;
- vajaduse korral tugispetsialistide ja teiste spetsialistide kokkuvdtteid ning muid lapse

arengut kajastavaid materjale.

Lapse arengu dokumenteerimiseks kasutatakse lisaks arengumapile lasteaia e-keskkonnas
selleks loodud iihtseid vorme: lapse arengu igapdevaste tihelepanekute ja markmete vormi,
lapse arengu kirjaliku kokkuvotte vormi, koolivalmiduskaarti ning vajaduse korral lapse
individuaalse arengu jdlgimise kaarti (IAJK) ja individuaalset arenduskava (IAK). Neid

dokumente ei dubleerita lapse arengumapis.

Lapse eneseanaliiiis viiakse alates 4. eluaastast ldbi individuaalse vestlusena dpetaja toel,
kasutades lapse vanusele kohandatud eneseanaliiiisi vormi. Eneseanaliiiisi eesmérk on kaasata
laps oma arengu motestamisse, toetada tema oskust mérgata ja kirjeldada oma tugevusi,

arenguvajadusi, huvisid ja kogemusi ning saada teavet lapse kujuneva minapildi kohta.

Arengumappi lisatakse igal dppeaastal valik lapse toodest, mis vdimaldavad jdlgida tema
arengut ja arengudiinaamikat erinevates valdkondades. T66de valikul 1dhtutakse sellest, et
need kajastaksid lapse oskuste, loovuse ja eneseviljenduse arengut ning voimaldaksid
vorrelda lapse arengut eri dppeaastatel. Arengumappi lisatavate todde tdpsem valik ja

korraldus lepitakse kokku lasteaia meeskonnas.

Arengumappi tdiendatakse jarjepidevalt kogu lapse lasteaias kdimise aja jooksul ning seda
hoiustatakse lasteaia e-keskkonnas. Lapsevanemal on ligipdds oma lapse arengumapile kogu
lapse lasteaias kdimise perioodi viltel. Lapse arengut puudutavat teavet késitletakse
konfidentsiaalselt ning seda kasutatakse lapse arengu, Oppimise, heaolu ja vajaliku toe

kavandamiseks, jilgimiseks ning hindamiseks.
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5.4 LAPSE ARENGU TOETAMINE

Vosu Kooli lasteaias ldhtutakse lapse arengu toetamisel kaasava hariduse pdhimadtetest, mille
kohaselt véértustatakse iga lapse individuaalsust ning luuakse voimalused tema
voimetekohaseks arenguks, oppimiseks, heaoluks ja aktiivseks osalemiseks. Lapse arengu
toetamine on jarjepidev protsess, mille aluseks on lapse arengu jélgimine, varajane

mirkamine ning lapse vajadustele vastavate tegevuste ja tugimeetmete kavandamine.

Lapse arengu ja voimaliku toevajaduse esmane markaja on rilhmadpetaja. Lapse toetamine
toimub koostdos rithma meeskonna, lapsevanema, tugispetsialistide ja vajaduse korral teiste
lapsega seotud spetsialistidega. Toe kavandamisel 1dhtutakse lapse tugevustest,

arengupotentsiaalist, individuaalsetest vajadustest ja toimetulekust dpi- ja kasvukeskkonnas.

Lapse arengut toetatakse esmalt igapidevase Oppe- ja kasvatustegevuse ning opi- ja
kasvukeskkonna kohandamise kaudu. Vastavalt lapse vajadustele kasutatakse muu hulgas
tegevuste diferentseerimist, viiksemates gruppides tegutsemist, individuaalset ja tdiendavat
juhendamist, visuaalset tuge ning pdeva korralduse, Oppemeetodite, vahendite ja keskkonna
kohandamist. Kui rakendatud iildisest toest ei piisa voi lapse arenguvajadus eeldab tdiendavat
sekkumist, kaasatakse lapse toetamise kavandamisse tugispetsialistid ning vajaduse korral
rakendatakse tohustatud tuge voi erituge. Lapsele vajaliku toe kavandamisel ja rakendamisel
tehakse koost6dd lapsevanemaga ning vajaduse korral kaasatakse koolivéliseid spetsialiste ja

asutusi.

Lapse toetamiseks rakendatud meetmeid, lapse arengut ja toe tulemuslikkust jdlgitakse ning
hinnatakse jérjepidevalt. Lapse toevajaduse ilmnemisel dokumenteeritakse lapse arengu
hindamise tulemused, Opetajate ja tugispetsialistide tdhelepanekud, rakendatud tugimeetmed
ning hinnang nende tulemuslikkusele individuaalse arengu jilgimise kaardil (IAJK). Vajaduse
korral koostatakse lapsele lisaks individuaalne arenduskava (IAK), milles méératakse lapse
individuaalsed arengueesmérgid, nende saavutamiseks kavandatud tegevused, tugimeetmed ja
vajalikud kohandused. IAK ei asenda IAJK-d ning IAK koostamisel jdtkatakse lapse IAJK

taitmist.

Lapsevanem on lapse arengu toetamisel oluline koostddpartner. Lapsevanemaga jagatakse
teavet lapse arengust ja rakendatud tugimeetmetest ning koostods kavandatakse lapse

vajadustest ldhtuvad edasised tegevused.
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Lapse arengu ja toevajaduse markamise, hindamise, tugimeetmete rakendamise ja
dokumenteerimise tdpsem korraldus, tugispetsialistide {ilesanded ning osapoolte rollid on

kirjeldatud dokumendis ,, Tugiteenuste rakendamine Vosu Koolis®.

5.5 EELDATAVAD ULDOSKUSED JA VALDKONNAOSKUSED

Lapse areng on terviklik protsess, milles lildoskused ja dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade oskused kujunevad omavahelises seoses igapdevase méangu, suhtlemise,
uurimise, liikkumise, loovtegevuse ja muude kogemuste kaudu. Uldoskustena kisitletakse
minguoskusi, tunnetus- ja opioskusi, sotsiaalseid oskusi ning eneseregulatsiooni oskusi.
Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigis igapievastes tegevustes ning need loovad aluse lapse
edasisele dppimisele, suhtlemisele, iseseisvale toimetulekule ja eneseregulatsioonile.
Valdkonnaoskused kujunevad 0ppe- ja kasvatustegevuse valdkondades mina ja keskkond,
keel ja kdne, matemaatika, kunst, muusika ning liikumine. Uld- ja valdkonnaoskuste
kujunemine on omavahel 16imitud ning ithe tegevuse kdigus voib laps arendada samaaegselt

mitmeid oskusi.

Oppekavas kirjeldatud eeldatavad oskused on dpetajale orientiiriks lapse arengu jélgimisel,
hindamisel ja toetamisel ning dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel. Eeldatavaid oskusi ei
kisitleta kdigile lastele tihesuguses tempos saavutatavate nouetena. Arvestatakse lapse
individuaalse arengutempo, voimete, huvide ja vajadustega ning lapse arengut vaadeldakse
terviklikult ja vorreldakse eelkdige tema enda varasema arenguga.

Oppekava pdhiosas kirjeldatakse 3-aastase lapse eeldatavaid {ildoskusi ning 6-7-aastase lapse

eeldatavaid iild- ja valdkonnaoskusi.

Vahepealsete vanuseastmete eeldatavad iild- ja valdkonnaoskused on kirjeldatud lasteaia lapse
arengu kirjaliku kokkuvdtte vormis, mida kasutatakse lapse arengu jarjepidevaks jalgimiseks,

hindamiseks ja dokumenteerimiseks.
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ULDOSKUSED

Minguoskused

Eesmirk: toetada lapse loovuse, algatusvdoime, suhtlemisoskuse ja maailma moistmise arengut
mingu kaudu, mis on koolieelses eas lapse peamine tegevusviis.

Mainguoskuste kujunemist toetatakse, voimaldades lapsele piisavalt acga ja mitmekesiseid
voimalusi nii iseseisvaks kui ka iithismanguks. Kujundatakse turvaline ja méingu toetav
keskkond, mis soodustab lapse omaalgatust, kujutlusvdoimet ja loovust. Miangu kaudu
toetatakse suhtlemis- ja koostdooskuste arengut ning mingu ldimitakse erinevate dppe- ja

kasvatustegevustega.

Tunnetus- ja 6pioskused

Eesmirk: toetada lapse motlemise, tdhelepanu, mélu, Sppimisvoime ja
probleemilahendusoskuse kujunemist ning valmisolekut dppimiseks.

Tunnetus- ja dpioskuste kujunemist toetatakse méngu, uurimise, katsetamise ja kogemusliku
oppimise kaudu. Toetatakse lapse uudishimu ja avastamisrdomu ning julgustatakse teda
kiisimusi esitama, seoseid looma, jireldusi tegema ja erinevaid lahendusi otsima. Oppimise
toetamisel arvestatakse lapse individuaalse arengutempoga ning kujundatakse positiivset

hoiakut Gppimise suhtes.

Sotsiaalsed oskused

Eesmirk: toetada lapse oskust suhelda, teha koost6dd, arvestada teistega ning tulla toime
erinevates sotsiaalsetes olukordades.

Sotsiaalsete oskuste kujunemist toetatakse turvalise, hooliva ja lugupidava suhtluskeskkonna
kaudu. Last suunatakse tegema koostdod, arvestama teiste inimeste vajaduste, tunnete ja
arvamustega ning lahendama erimeelsusi eakohasel ja rahumeelsel viisil. Toetatakse
empaatia, hoolivuse ning viisaka ja lugupidava kditumise kujunemist. Tdiskasvanu on oma

suhtlemise ja kéditumisega lapsele eeskujuks.

Eneseregulatsiooni oskused

Eesmirk: toetada lapse iseseisvuse, eneseteadlikkuse, eneseviljenduse ja igapievaste
toimetulekuoskuste kujunemist.

Eneseregulatsiooni oskuste kujunemisel julgustatakse last iseseisvalt tegutsema, tegema
eakohaseid valikuid ning vOtma jark-jargult vastutust oma tegevuse eest. Toetatakse positiivse

minapildi, enesejuhtimise ning oma emotsioonide mérkamise, mdistmise ja sobival viisil
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vidljendamise oskuse kujunemist. Lapse toetamisel arvestatakse tema individuaalsuse ja

vajadustega.

VALDKONNAOSKUSED

Mina ja keskkond

Eesmark: toetada lapse terviklikku arengut, aidates tal mdista iseennast, teisi inimesi ja
iimbritsevat maailma ning kujundada teadlikke, hoolivaid ja vaértustavaid hoiakuid.
Valdkonna oskuste kujunemisel 1dhtutakse lapse loomulikust huvist iseenda ja timbritseva
maailma vastu. Oppimine toimub eelkdige mingu, uurimise, vaatluse, arutelu ja kogemusliku
tegevuse kaudu ning Opitavat seostatakse lapse igapdevaeluga. Toetatakse lapse eneseteadvuse
ja maailmataju kujunemist, vaartuspohiseid hoiakuid ja keskkonnateadlikkust ning oskust

tegutseda erinevates keskkondades turvaliselt ja vastutustundlikult.

Keel ja kone

Eesmirk: toetada lapse keelekasutuse, suhtlemisoskuse ning lugemise ja kirjutamise eelduste
kujunemist igapdevase suhtlemise ja kogemuste kaudu.

Keele ja kone arengut toetatakse igapdevase suhtlemise, mingu ja mitmekesiste keeleliste
kogemuste kaudu. Luuakse keeleliselt rikas keskkond ning julgustatakse last ennast
véljendama, kuulama, jutustama, kiisimusi esitama ja arutlema. Keele arengut seostatakse
lastekirjanduse ning lugemise ja kirjutamise eelduste kujunemisega. Tédiskasvanu on korrektse

ja selge kone eeskujuks.

Matemaatika

Eesmirk: luua alus loogilisele motlemisele, probleemilahendusoskusele ja igapidevaeluks
vajalikele matemaatilistele oskustele ning aidata lapsel orienteeruda esemete ja ndhtuste
maailmas.

Matemaatiliste oskuste kujunemist toetatakse lapse aktiivse tegutsemise ja vahetu kogemuse
kaudu. Laps saab uurida, vorrelda, riihmitada, jarjestada ja mdota ning avastada matemaatilisi
seoseid mingus ja igapédevastes olukordades. Julgustatakse last katsetama, lahendusi otsima,
oma mottekiike selgitama ning kasutama matemaatilisi moisteid. Tegevustes arvestatakse

lapse arengutasemega ning voimaldatakse kogeda eduelamust.

Kunst
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Eesmirk: toetada lapse loovust, eneseviljendust ja kunstilise taju arengut erinevate tegevuste,
materjalide ja vahendite kaudu.

Kunstiliste oskuste kujunemisel toetatakse lapse loovust, omaalgatust ja enesevéljendust ning
voimaldatakse katsetada erinevate materjalide, vahendite ja tehnikatega. Last julgustatakse
oma ideid ellu viima, t6Oprotsessi motestama ning oma loomingust rddkima. Vairtustatakse
lapse isikuparast viljendusviisi ning kujundatakse oskust mérgata ja véértustada nii enda kui

ka teiste loomingut. Vdimaldatakse ka iihiseid kunstitegevusi ja koostood.

Muusika

Eesmirk: toetada lapse muusikaliste voimete, loovuse ning emotsionaalse ja sotsiaalse arengu
kujunemist ning pakkuda vdimalusi enesevéljenduseks.

Muusikaliste oskuste kujunemist toetatakse ménguliste ja mitmekesiste tegevuste kaudu,
sealhulgas laulmise, muusika kuulamise, litkumise ja pillimdngu abil. Toetatakse lapse
loovust, eneseviljendust ja muusikast rd0mu tundmist ning arvestatakse lapse individuaalsete
vdimete ja arengutasemega. Uhiste muusikaliste tegevuste kaudu kujundatakse kuulamis-,

koostdo- ja teistega arvestamise oskust.

Liikumine

Eesmark: toetada lapse kehalist arengut, litkumisoskuste kujunemist ning tervislike eluviiside
ja kehalise aktiivsuse vadrtustamist.

Liikumisoskuste kujunemist toetatakse igapdevase kehalise aktiivsuse, midngude ja
mitmekesiste litkumistegevuste kaudu. Arendatakse pohilitkumisoskusi, koordinatsiooni,
tasakaalu ja kehatunnetust ning kujundatakse positiivset suhtumist litkumisse ja tervislikesse
eluviisidesse. Tegevuste korraldamisel arvestatakse laste arengutaseme ja individuaalsete

voimetega ning poodratakse tdhelepanu ohutusele ja turvalise kditumise kujundamisele.

3-AASTASE LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED
Hoiuriihma perioodi 16puks eeldatavad iildoskused kirjeldavad orientiirina oskusi, mille

kujunemist toetatakse kuni 3-aastase lapse arengus.

Minguoskused
3-aastane laps:
o keskendub liihiajaliselt médngule ning sooritab mitu omavahel seotud mangulist
toimingut;

o kasutab méngus erinevaid vahendeid ning jidljendab mingides varasemalt kogetut;
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tunneb huvi teiste laste midngu vastu, kutsub kaaslasi miangima ja {ihineb teiste
algatatud minguga;

suhtub kaaslaste mingu heatahtlikult ning jéargib lihtsamaid méngureegleid.

Tunnetus- ja opioskused

3-aastane laps:

tunneb huvi timbritseva maailma vastu ning uurib seda erinevate meelte abil;
keskendub huvipakkuvale tegevusele vastavalt oma arengutasemele ning suudab
jélgida lithikesi lugusid;

mdistab lihtsamat kdnet ja juhiseid ning tegutseb nende jirgi;

véljendab end teistele arusaadavalt, kasutab suhtlemiseks vajalikku sdnavara ja osaleb
vestluses;

méirkab objektide iihiseid ja erinevaid tunnuseid ning rithmitab neid iihe tunnuse
alusel;

paneb detailidest kokku lihtsa terviku.

Sotsiaalsed oskused

3-aastane laps:

kirjeldab ennast ja teisi lihtsamate véliste tunnuste kaudu ning véljendab oma vajadusi
ja soove;

tunneb huvi méngukaaslaste vastu, loob tuttavate lastega suhteid ning piiiiab teistega
arvestada ja asju jagada;

algatab suhtlust laste ja tdiskasvanutega ning osaleb tdiskasvanuga iihistegevustes;

maistab ja jargib tdiskasvanu toel lihtsamaid rithma kokkuleppeid.

Eneseregulatsiooni oskused

3-aastane laps:

tuleb toime vanematest eemaloleku ning tihelt tegevuselt teisele iileminekuga;
suudab tdiskasvanu toel lithikest aega oma soove edasi liikkata ja oma kéitumist
pidurdada;

véljendab oma tundeid ning tuleb tdiskasvanu toel toime tugevate emotsioonidega;
saab suures osas hakkama igapdevase eneseteenindamisega;

paneb pérast tegevust tdiskasvanu juhendamisel kasutatud asjad oma kohale.

6-7-AASTASE LAPSE EELDATAVAD ULD- JA VALDKONNAOSKUSED
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Minguoskused

6—7-aastane laps:

keskendub mingule ning algatab ja arendab iseseisvalt mingu sisu;

kasutab méngus loovalt erinevaid vahendeid ning rakendab oma kujutlusvoimet,
kogemusi, teadmisi ja oskusi;

tdidab mangudes erinevaid rolle ning néitab {iles omaalgatust ja loovust;

teeb mingukaaslastega koost6dd, lahendab méingus tekkivaid probleeme ja jouab
kokkulepeteni;

jéargib méngureegleid, oskab tuttavate mingude reegleid teistele selgitada ning tuleb

toime nii voidu kui ka kaotusega.

Tunnetus- ja 6pioskused

6—7-aastane laps:

keskendub huvipakkuvale tegevusele ning tdidab kahe- kuni kolmeosalist igapievast
juhist voi korraldust;

moistab kuuldut, reageerib sellele asjakohaselt ning osaleb arutlevas dialoogis;

esitab kiisimusi, arutleb ja viljendab oma mdtteid arusaadavalt;

rihmitab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel ning moistab lihtsamaid seoseid
ja tervikuid;

kasutab varem Opitut uutes olukordades ning valib probleemide lahendamiseks

sobivaid vahendeid ja votteid.

Sotsiaalsed oskused

6—7-aastane laps:

tunneb huvi teiste vastu, loob soprussuhteid ning suhtleb julgelt laste ja
tdiskasvanutega;

markab ja arvestab teiste inimeste tunnete, vajaduste ja erinevustega;

teeb kaaslastega koost6dd ning oskab vajaduse korral abi kiisida ja pakkuda;
eristab sobivat ja ebasobivat kditumist, arvestab oma kditumise tagajirgedega ning
jéargib kokkuleppeid ja iildtunnustatud kditumisnorme;

osaleb iihistes otsustusprotsessides ja teeb ettepanekuid,

tuleb uudsetes olukordades toime ning jargib vajaduse korral tdiskasvanu juhiseid.

Eneseregulatsiooni oskused

6—7-aastane laps:
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kirjeldab ja vdljendab oma emotsioone sobival viisil ning kasutab tdiskasvanu toel
vajaduse korral rahunemist ja vaimset tasakaalu toetavaid tegevusi;

kavandab, algatab ja korraldab minge ning igapédevategevusi ja viib alustatud
tegevused l0puni;

tegutseb pingutust ndudva iilesande kallal sihipéraselt nii iseseisvalt kui ka rithmas;
kohandab oma kaitumist olukorra ja saadud tagasiside jargi;

tuleb iseseisvalt toime eneseteenindamisega ning tal on kujunenud esmased

tooharjumused.

Mina ja keskkond

6—7-aastane laps:

kirjeldab iseennast, oma omadusi ja huvisid ning oma kodu, perekonda ja
peretraditsioone;

tunneb oma keha, selle olulisemaid funktsioone ja privaatseid kehaosi ning oskab oma
keha ja piire kaitsta;

tunneb erinevaid ameteid, Eesti riiklikke stimboleid, rahva- ja kultuuritraditsioone
ning olulisemaid kultuuritegelasi;

moistab inimeste erinevusi ning arvestab inimeste erinevate vajaduste ja
kultuuritraditsioonidega;

oskab kéituda ebameeldivates, ohtlikes ja ebaturvalistes olukordades, vajaduse korral
abi kutsuda ning jirgib liikluses ohutu kditumise pohimotteid;

moistab tervise hoidmise pohimotteid, sealhulgas hiigieeni, hammaste tervise,
mitmekesise toitumise, piisava une, puhkuse ja kehalise aktiivsuse tdhtsust;

tunneb oma kodukoha eripéra ja loodust ning kirjeldab looduses ja inimeste tegevuses
toimuvaid muutusi erinevatel ajaperioodidel ja aastaaegadel;

markab inimese tegevuse moju keskkonnale ning kéitub keskkonda sdéstvalt;
moistab, et vigivald ja kiusamine ei ole lubatud, ning teab turvalise kditumise
pohimotteid;

moistab raha otstarvet;

teab digitehnoloogia ja interneti turvalise ning eesmérgipérase kasutamise
pohimdtteid, oskab nimetada digikeskkonna ohte ning kasutada digivahendeid ja

lihtsamaid robootikaseadmeid eesmaérgipéraselt, heaperemehelikult ja loovalt.
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Keel ja kone

6—7-aastane laps:

suhtleb eakaaslaste ja tdiskasvanutega, arvestades suhtlusolukorra ja vestluspartneriga;
moistab kuuldu sisu, reageerib sellele sobivalt ning véljendab oma motteid
arusaadavalt;

jutustab pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse pdhjal, tuues esile olulise ning
kirjeldades enda ja teiste tundeid;

kasutab suhtlemiseks piisavat sonavara, moodustab vajaduse korral ise sonu, kasutab
liitlauseid ning hadldab digesti emakeele hiilikuid,

tunneb téhti ning loeb kokku 1-2-silbilisi sdnu;

kirjutab 1-2-silbilisi lihtsamaid sdnu digesti jirjestatud iihekordsete joonistahtedega;

teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

Eesti keel teise keelena

6—7-aastane eesti keelt teise keelena konelev laps:

moistab tuttaval teemal ja igapdevases suhtluses kasutatavat eestikeelset konet;
mdistab dpitud sonu ja keelelisi konstruktsioone ning kasutab neid oma kones;
moistab Opitud sOnavara piires korraldusi ja lihtsamaid kiisimusi ning reageerib ja
vastab neile asjakohaselt, vajaduse korral Zesti voi viipe toel;

kasutab sobivaid eestikeelseid viisakusviljendeid;

kordab vajaduse korral vordleva hdidldamise ning Zesti vi viipe toel erineva
héailikupikkusega sonu;

tunneb eesti keele tdhestikku ja loeb kokku 1-2-silbilisi sonu;

kirjutab vdhemalt 1-2-silbilisi lihtsamaid sdnu digesti jérjestatud iihekordsete
joonistdhtedega;

teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule.

Matemaatika

6—7-aastane laps:

méérab esemete hulga iihiseid tunnuseid, riihmitab esemeid samaaegselt kahe tunnuse
alusel ning vordleb hulki;

loendab 12 piires, tunneb arvude 1-12 jirjestust ja numbrimérke ning oskab neid
kirjutada;

liidab ja lahutab viie piires, tunneb mérke +, — ja = ning koostab esemete hulkade

pohjal lihtsaid matemaatilisi jutukesi;
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Kunst

jérjestab kuni viis eset suuruse jargi ning mdddab esemete pikkust kokkulepitud
modtiihikuga;

kasutab digesti aega viljendavaid mdisteid, nimetab niddalapéevi, kuid ja aastaaegu
Oiges jdrjestuses, teab oma siinnikuud ja -pdeva ning méarab kellaaega tdistundides;
orienteerub ruumis, duealal ja paberil ning kirjeldab esemete asukohta teise eseme
suhtes;

tunneb enamkasutatavaid raha- ja mdotithikuid ning teab nende kasutusvdimalusi;
tunneb ja kirjeldab ringi, kolmnurka, nelinurka, kera ja kuupi;

mérkab, jatkab ja loob mustreid, riitme ning kordusi.

6—7-aastane laps:

mirkab limbritsevas detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab neid
isikupdrasel viisil;

viljendab erinevaid kunstitehnikaid, -materjale ja -vahendeid kasutades oma meeleolu
ja kujutlusvdimet ning kasutab vahendeid ohutult ja eesmirgipéraselt;

esitleb oma kunstitddd, arutleb enda ja kaaslaste to6de ning vaadeldud kunstiteoste
ile;

kavandab ja teostab kaaslastega iihiseid kunstitoid ning kasutab kunsti opi- ja
kasvukeskkonna kujundamisel,

loob eakohaselt digitaalset sisu, néiteks fotot, heli voi videot.

Muusika

6—7-aastane laps:

laulab eakohaseid laule iiksi ja koos kaaslastega;

kuulab tdhelepanelikult muusikat, iseloomustab kuuldut ning eristab opitud pille
tambri ja kola jérgi;

méngib eakohastel pillidel lihtsaid kaasménge {iksi ja koos kaaslastega;

liigub vastavalt muusika riitmile ja meeleolule ning tantsib eakohaseid tantse tiksi ja
koos kaaslastega;

viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise litkumise kaudu, kasutades erinevaid

liigutusi, tantsusamme ja vahendeid.

Liikumine

6—7-aastane laps:

keskendub sihipérasele kehalisele tegevusele ja suudab selle nimel pingutada;
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sooritab pohilitkumisi koordineeritult ning kasutab tasakaalu, osavust, vastupidavust,
painduvust, kiirust ja jdudu arendavaid tegevusi;

sdilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel ning kasutab liikumisel erinevaid
vahendeid;

sooritab harjutusi opetaja selgituste jargi ning oskab neid ka ise ette ndidata;

liigub iiksi ja koos kaaslastega vastavalt riitmile ning erineva tempoga;

mingib erinevaid liikumis- ja sportlike elementidega ménge ning jirgib ohutus- ja
mangureegleid;

valib litkumiseks sobivaid kohti ja vahendeid ning tunneb erinevaid igapédevaseid

litkumisvoimalusi ja spordialasid.

6 LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA

KORRALDUS
e B W, L N s e S, o S

Lasteaia ja kodu koostdo eesmérk on toetada lapse heaolu, arengut ja dppimist ning tagada

lapse arengu jérjepidev toetamine kodu ja lasteaia koostdds. Lapsevanemat késitletakse lapse

arengu toetamisel olulise koostdOpartnerina ning koost66 pohineb vastastikusel usaldusel,

lugupidamisel, avatud suhtlemisel ja lapse huvidest 1ahtumisel.

Lapsevanema esmane koostodpartner lasteaias on lapse rithma meeskond. Koost6o toimub

jarjepidevalt igapdevase suhtluse, lasteaia e-keskkonna, pere- ja arenguvestluste,

vajaduspohiste vestluste, rithmapdhiste suhtluskanalite, iihiste stindmuste ning muude

kokkulepitud koostodvormide kaudu.

Lapsevanematega koostd0s ldhtutakse jargmistest pohimotetest:

lapse arengut, Oppimist, heaolu ja toimetulekut puudutavat teavet vahetatakse
regulaarselt ning lapsevanemale antakse lapse arengu kohta tagasisidet;

lapsevanem kaasatakse lapse arengut ja toetamist puudutavate otsuste tegemisse ning
kokkulepete sdlmimisse;

lapsevanematele jagatakse teavet riihmas kisitletavate projektide ja dppeteemade ning
nende eesmarkide kohta, et toetada lapse dpikogemuste seostamist kodu ja lasteaiaga

ning vdimaldada perel lapse dppimist ja huvisid ka kodus toetada;
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- koostd0s arvestatakse voimaluse piires pere eripdra, védértuste ja kasvatuspohimdtetega
ning vajaduse korral kohandatakse suhtlusviise ja -kanaleid, et tagada osapooltele
arusaadav ja toimiv koostoo;

- lapse emotsionaalse ja fiiiisilise turvalisuse ning heaolu tagamist kisitletakse lasteaia
ja kodu tiihise eesmargina ning murekohtade korral piiiitakse neid mérgata ja lahendada
voimalikult varakult;

- lapsevanematele luuakse voimalusi osaleda riihma ja lasteaia tegevustes, sealhulgas
ithisstindmustel, dppekédikudel, tootubades ja teistes koostdovormides, ning jagada
oma teadmisi, oskusi ja kogemusi;

- lapsevanematelt kogutakse tagasisidet lasteaia tegevuse ja koostoo kohta ning saadud
tagasisidet kasutatakse lasteaia tegevuse arendamisel;

- koosto0s tekkivaid erimeelsusi lahendatakse avatud suhtluse, vastastikuse
lugupidamise ja lapse huvidest 1dhtumise pohimottel ning vajaduse korral kaasatakse

lasteaia juhtkond voi tugispetsialistid.

6.1 KOOSTOO LAPSE ARENGU TOETAMISEL

Lapse arengu ja voimaliku toevajaduse mirkamisel tehakse lapsevanemaga tihedat koostodd.
Lapsevanemaga jagatakse tdhelepanekuid lapse arengu ja toimetuleku kohta, arutatakse lapse
vajadusi ning lepitakse kokku sobivad voimalused lapse toetamiseks nii lasteaias kui ka
vajaduse korral kodus. Kui lapse arenguvajadused eeldavad tdiendavat tuge, arutatakse
lapsevanemaga rakendatavaid tugimeetmeid ja nende tulemuslikkust. Vajaduse korral
kaasatakse koostodsse lasteaia tugispetsialistid ning lapse vajadustest 1dhtudes tehakse

koostddd ka lasteaia viliste spetsialistide ja asutustega.

Lapse toetamiseks tehtud kokkuleppeid jilgitakse ja hinnatakse koostdds lapsevanemaga ning
vajaduse korral kohandatakse edasisi tegevusi. Lapse toetamise tdpsem korraldus on

kirjeldatud dokumendis ,, Tugiteenuste rakendamine Vosu Koolis®.
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6.2 PEREVESTLUS

Lapse esmakordsel lasteaeda tulekul tdidab lapsevanem tutvumisankeedi, mille kaudu saab
riihma meeskond esmase tlilevaate lapse harjumustest, huvidest, tugevustest, vajadustest ja

muust lapse kohanemise ning arengu toetamiseks olulisest teabest.

Lapse esmakordsel V3su Kooli lasteaeda voi hoiuriihma tulekul toimub iihe kuni kahe kuu
jooksul lapsevanemaga perevestlus. Vestluse eesmérk on vahetada esmaseid tdhelepanekuid
lapse kohanemise ja toimetuleku kohta, jagada lapsevanema ja opetajate kogemusi ning
leppida vajaduse korral kokku edasistes tegevustes ja lapse toetamise pdhimdtetes.
Perevestlus toetab usaldusliku koostodsuhte kujunemist pere ja lasteaia vahel ning loob aluse

edasiseks jarjepidevaks koostooks.

6.3 ARENGUVESTLUS

Lapsevanemale pakutakse voimalust osaleda arenguvestlusel iiks kord dppeaastas siigisel.
Vajaduse korral ning dpetaja voi lapsevanema ettepanekul voib tdiendava arenguvestluse 1dbi

viia ka muul ajal, sealhulgas dppeaasta 10pus.

Arenguvestluse eesmirk on anda ja saada tagasisidet lapse arengust, Oppimisest ja
toimetulekust, vahetada lapse kohta tdhelepanekuid ning leppida kokku lapse edasise arengu
toetamise eesmargid ja tegevused. Siigisene arenguvestlus toimub jitkavate laste vanematega.
Vestlusel vaadatakse koos iile kevadel koostatud lapse arengu kirjalik kokkuvdte ning selle ja
teiste lapse arengu jédlgimise kéigus kogutud tdhelepanekute pohjal lepitakse kokku lapse
arengu toetamise eesmargid ja olulisemad tegevussuunad alanud dppeaastaks. Esmakordselt

lasteaeda tuleva lapse vanematega toimub stigisel vaid perevestlus.

Arenguvestluse aja lepib lapsevanemaga kokku rithmadpetaja. Vestluse kdigus saavad nii
opetaja kui ka lapsevanem jagada oma tdhelepanekuid ning arutada lapse tugevusi, arengut,
huvisid, vajadusi ja edasise toetamise voimalusi. Arenguvestluse tulemusena koostatakse
kokkuvdte, milles kajastatakse vestluse olulisemad tédhelepanekud, lapse arengu toetamiseks
seatud eesmérgid ja kokkulepped. Kokkuvote lisatakse lapse arengumappi lasteaia e-

keskkonnas.
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Kui lapsevanem ei soovi pakutud arenguvestlusel osaleda, annab ta sellest kirjalikult teada
lasteaia e-keskkonnas. Arenguvestlusest loobumine ei mdjuta lapse arengu jarjepidevat

jélgimist ega lapsevanemale lapse arengu kohta tagasiside andmist.

6.4 LAPSEVANEMATE OSALEMINE LASTEAIA TEGEVUSES

Lasteaed vidirtustab lapsevanemate osalemist lasteaia ja riithma tegevustes ning loob selleks
erinevaid vdimalusi. Lapsevanemaid kaasatakse vdimaluse korral iithisstindmustesse,
oppekiikudele, tootubadesse, projektidesse ja teistesse rithma voi lasteaia tegevustesse.

Lapsevanemad saavad panustada ka oma teadmiste, oskuste, kogemuste ja ideedega.

Lapsevanemate osalemine lasteaia arendamises toimub muu hulgas hoolekogu kaudu. Igast
riihmast valitakse lapsevanemate esindaja hoolekogusse, kus ta esindab riihma laste ja
vanemate huve. Hoolekogu tegevus toimub vastavalt kehtivale korrale ja hoolekogu

tookorraldusele.

7 OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD
,—™ N T T T T e T N

Vosu Kooli lasteaia Oppekava on arenev dokument, mille rakendamist analiiiisitakse ning
mida uuendatakse ja tiiendatakse vastavalt vajadusele. Oppekava arendamisel lihtutakse
oigusaktide muudatustest, lasteaia arengusuundadest, sisehindamise tulemustest, dppe- ja

kasvatustegevuse analiilisist ning laste, perede ja lasteaia meeskonna vajadustest.

Oppekava rakendamist ja ajakohasust analiiiisitakse jirjepidevalt lasteaia dppe- ja
kasvatustegevuse ning arendustegevuse kéigus. Vajadus dppekava muutmiseks voi
tdiendamiseks voib tuleneda muu hulgas dppeaasta analiiiisist, sisehindamisest, muutunud

oigusaktidest voi lasteaia tookorralduse ja arengusuundade muutumisest.

Oppekava muutmise ja tiiendamise ettepanekuid vdivad teha lasteaia todtajad, juhtkond,

hoolekogu ja lapsevanemad. Ettepanekud arutatakse 1dbi lasteaia meeskonnas.

37



Enne oppekava kinnitamist voi muutmist esitatakse dOppekava arvamuse avaldamiseks
hoolekogule ja pedagoogilisele ndukogule vastavalt kehtivates digusaktides sdtestatud korrale.

Oppekava ja selle muudatused kinnitab Vdsu Kooli direktor.
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